Задание
на дистанционное обучение 15.01.2024
по общеобразовательной общеразвивающей программе
объединение: «Ритмика и основы спортивного танца»
педагог: Ярушникова Елена Александровна

группа Ф-Р-1/23
	Дата
	Содержание работы
	Пояснения

	15.01.2024
	Правила танцевального этикета
	https://multiurok.ru/files/priezientatsiia-dlia-khorieoghrafichieskogho-kolli.html



(понедельник, среда)
   группа Ф-Р-3/23
    (понедельник, среда)                            
	Дата
	Содержание работы
	Пояснения

	15.01.2024
	Правила танцевального этикета
	https://multiurok.ru/files/priezientatsiia-dlia-khorieoghrafichieskogho-kolli.html





объединение: «Космические путешествия»
педагог: Ярушникова Елена Александровна

	Дата
	Содержание работы
	Пояснения

	[bookmark: _GoBack]15.01.2024
	Диалоги о третьей планете солнечной системы – Земле 
	Выполнить презентацию  о планете Земля

















































   группа Ф-ФА-1/23 
    (среда. пятница)                            
	Дата
	Содержание работы
	Пояснения

	08,12. 2023
	Основные движения танцевальной композиции.
	Упражнения на партере на гибкость:
https://www.youtube.com/watch?v=6Jx24P198Tw
https://www.youtube.com/watch?v=XGno3OB8Uo0
видеоурок по ритмике:
https://www.youtube.com/watch?v=_8NSVXxdGdo






группа Ф-Рм-1\19  
	Дата
	Содержание работы
	Пояснения

	20.03 по 10.04 2020
	Партерная гимнастика.
Повторение ранее выученных танцевальных этюдов и танец «Барбарики»
	Упражнения на партере на гибкость:
https://www.youtube.com/watch?v=6Jx24P198Tw
https://www.youtube.com/watch?v=XGno3OB8Uo0
видеоурок по ритмике:
https://www.youtube.com/watch?v=_8NSVXxdGdo



(вторник, пятница)






